
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

차렷 Charyot Attention 

경례 Kyong Nye Bow 

준비 Joonbi Ready 

시직 Sijak Start 

그만 Keuman Stop 

계속 Key sork Continue 

바로 Baro Return to ready / Finish 

기합 Kihap Shout 

쇠어 Shio Relax 

왼 Oen Left 

옳은 Oreun Right 

뒤로돌아 Dwirodola Turn around 

자세 Jase Position 

빨리 Pali Pali Hurry 

아래 Arae Low 

몸동 Mom tong Body section 

얼굴 Eolgool High 

갈려 Kalyeo Break 

감점 Gamjeom Deduction point 

경고 Kyeong go Warning 

계시 Kyeshi Suspend time 

시간 Shigan One minute rest time 
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